
 

 

 

 

  

 

～宿泊学習に行ってきました～ 
５月２２日（月）、２３日（火）に、１泊２日で石川県羽咋市にある国立能

登青少年交流の家に宿泊学習に行ってきました。コロナウイルス感染症の影響

で、明峰中学校では令和元年度以来３年ぶりの宿泊学習実施となりました。無

事天候にも恵まれ、生徒たちは豊かな自然の中で、野外での活動を楽しむこと

ができました。入学して初めての大きな行事となりましたが、今回の宿泊学習

で学んだことを普段の学校生活に生かすとともに、来年度の校外学習にもつなげてほしいと思っていま

す。保護者の皆様にも、準備等、様々な面でご協力いただき、ありがとうございました。 

☺ 「思い出に残った活動」ベスト３ 

順位 活動 理由 

１ 野外活動 
・話したことのない人と友達になれたから。 

・お互いに協力して活動し、達成感があったから。 

２ オリエンテーリング 
・班で協力することが楽しかったから。 

・森林の中が気持ちよかったから。 

３ 食事 
・どれもとてもおいしくて、たくさんおかわりできたから。 

・いろいろな人と楽しく、おいしく食べられたから。 
                                                        

☺ 「宿泊学習を振り返って」  
○２日間を振り返ってみると、僕は友達と仲を深め

られたことが一番心に残りました。オリエンテー

リングや学年レクリエーションなど、みんなと協

力する活動で、分からないことがあれば教え合い

ながら楽しく活動することができました。また部

屋では、他のクラスの人もいましたが、次の時間

について、みんなで声を掛け合って遅れずに行動

することができました。             （１組男子） 

○私は、初めて宿泊学習に行くので楽しみでした。

印象に残っているのは、オリエンテーリングで

す。私たちの班は地図を描き写すのに時間がかか

りましたが、班の人と協力して森を歩き、ポスト

を見つけてゴールすることができました。その他

にも、宿泊学習で初めてやることが多くて楽しか

ったです。また、人と協力して活動する大切さが

よく分かりました。               （２組女子） 

○僕が宿泊学習で印象に残ったことは野外活動で

す。僕はディスクゴルフをしました。初めて話す

人たちと活動しました。初めてだったけれど、声

を掛け合い、楽しく協力しながら取り組むことが

でき、とても盛り上がりました。これからもたく

さんの人と仲良くなりたいです。  （３組男子） 

○私は、野外活動のサイクリングが心に残りまし

た。理由は、能登の自然の景色を満喫しながら走

行することができたからです。そして、私は２日

間を通して、学年の人たちと交流することによっ

て、より充実した学校生活を送ることができると

感じました。また、前よりも責任感を育てること

ができたと思います。            （４組女子） 

○僕が特に印象に残った活動は、学年レクリエーシ

ョンです。理由は、ほとんどがやったことのない

ゲームで、最初の足の大きさ順にしゃべらずに並

ぶゲームはみんなで協力して１位になれたのでと

てもうれしかったです。このようなゲームを考え

てくれた学級委員の人たちにはとても感謝してい

ます。他のクラスの人とも仲を深めることができ

たのでとても楽しかったです。   （５組男子） 

○私はいかだ体験をしました。班のみんなでひもの

結び方や浮きの数を確認しながら取り組み、スム

ーズに作業を進めることができました。また、実

際にパドルを使ってこいだ時に、最初は思うよう

に進まなかったけれど、掛け声を決めてこいでみ

るとうまくいきました。１つの掛け声でこんなに

も心がひとつになるのだとうれしくなりました。                     

（６組女子） 
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☺ 写真で２日間を振り返ります 

 〈１日目〉 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈２日目〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈６月の主な予定〉  

６月２１日（水）期末考査範囲発表 

（～６月２９日まで部停止） 

６月２４日（土）～６月２５日（日） 

             じんじん祭り 

６月２８日（水）～６月３０日（金） 

                 期末考査 

６月 １日（木）中間考査２日目、避難訓練 

        生徒議会、常任委員会 

６月 ９日（金）眼科検診 

６月１０日（土）～６月１１日（日） 

        新川地区選手権大会 

６月１２日（月）完全衣替え 

６月１３日（火）耳鼻科検診 

 

入所式後、昼食をとりました。 ﾏｽﾀｰﾏｯﾌﾟを写し取った後、班でｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞに出発しました！ 

夕食後、学年ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝをしました。 入浴、班会議後、２２：３０消灯でした。 

２日目は、午前中に野

外活動（ﾃﾞｨｽｸｺﾞﾙﾌ、

ｱｰﾁｪﾘｰ、ｻｲｸﾘﾝｸﾞ、ｶｯ

ﾀｰ、いかだ）を行いま

した。 


